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Como utilizar os recursos
Subtema 1 • Trocas nutricionais entre o organismo e o meio — animais

Como estudar com esta coleção

1. Escolhe um subtema e começa pelo resumo. Lê as seis ideias principais e explica o esquema
final.

2. Resolve a Ficha A sem consultar o resumo. Corrige-a com as soluções correspondentes.

3. Resolve a Ficha B para treinar a aplicação dos conhecimentos em situações novas.

4. Faz o miniteste e verifica se consegues corrigir todas as afirmações falsas.

5. Quando terminares o subtema, realiza o teste de revisão e regista os assuntos em que tiveste
mais dificuldades.

6. Utiliza as atividades orientadas para observar fenómenos e praticar o registo de dados. Pede
supervisão quando necessário.

Organização dos ficheiros

A pasta Materiais reúne resumos, fichas, minitestes, testes e atividades práticas. A pasta Solucoes
está separada, permitindo estudar sem consultar antecipadamente as respostas.

Nota sobre os conteúdos

Estes são materiais originais da Casa da Aula, organizados segundo os temas do caderno de apoio
de Ciências Naturais do 6.º ano fornecido como referência. Não reproduzem página a página os
enunciados do manual.
Os resumos e as respostas-modelo não substituem o manual nem as orientações do professor; as atividades
práticas devem ser adaptadas às condições de segurança e aos materiais disponíveis.


